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季節が秋になるとわかば会では「職員芸術祭」として、職員の特技を活かした作品展を開催しています。今

回で２回目の開催になりますが、利用者だけでなく職員、地域の方などに投票してもらっています。[ｅｎ]

でも作品を観に行き、投票してきました。みんな、真剣な面持ちで作品一つひとつを吟味して感じたパッシ

ョンを投票用紙に書いてくれていました。芸術を生み出し、芸術に触れ、芸術を感じる…良いですよね！！
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1月 10・12・17日 休日開所

19・21日 成人式

2月 11・23日 休日開所

日帰り外出

3月 20日 休日開所

HP：http://shahuku-wakabakai.jp

社会福祉法人わかば会 生活介護事業所〚ｅｎ〛は、障がいを持たれて

いる方に対して、それぞれの個性を多角的な視点とアイデアにより引き

出す・深める・広げるサービスの提供を行っている事業所です。介護等

を必要とされる方々に介護サービスの提供や創作・芸道・レクリエーシ

ョン・リラックス・音楽・外出・生産活動などの様々な日中活動プログ

ラムを通して、社会生活で必要な知識・能力・意欲向上などの支援を行

っています。

興味があったため希望して開所から参加しましたが知識がなく最初は苦戦しました。働くうちに障がいにも

様々な種類があり個人差や個性があると学びました。退職後、２社目でわかば会に入社してくすのき園から

[ｅｎ]に来て、今に至ります。福祉の仕事は１４年目ですが、まだまだ勉強の毎日です。まだ異動して間も

ないですが、利用支援や送迎、行事等とても楽しく仕事しています。これから[ｅｎ]の一員として一生懸命

頑張りますので支援員・印南をどうぞよろしくお願いします。 【今回のコラムニスト 印南 泰希】

[ｅｎ]では、記事の内容以外にもいろんな活動をしています。見学や体験をお待ちしております。
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発 行 元 ： 生活介護事業所〚ｅｎ〛

発 行 責 任 者 ： 武井 淳

5 これからの[ｅｎ]についてこれからの[ｅｎ]について

Made in［e n］情報局Made in［e n］情報局

それは、生活介護事業所[ｅｎ]の創作活動内で作られる「モノ」を様々な形で発信するプロジェクト。

そんなMade in [ｅｎ]の製品紹介や最新のニュースをピックアップしてお届けするMade in [ｅｎ]

情報局。 あなたの心にヒットする商品や情報が必ずあるはず！！

1. 秋ですので、地域のいろんなイベントに出店しました。

発 行 日 ： 令和 8年 1月 21日

わかば会 インスタグラム

Made in [en] イベント出店

今年も地域の様々なイベントにMade in [ｅｎ]として出店させて頂きました。日頃から利用者のみなさんが

作っている商品を引っ提げて３つのイベントで販売。「前にも買ったよ」と声をかけてくれたり、「面白い

柄が多いね」と言ってくれたり、デザインのオリジナリティーを知ってもらえる機会としてありがたい時間

を過ごすことができました。利用者の方も店番や昼食などで参加しましたが、いろんなお店の誘惑に引っ張

られそうになっていました（笑）イベントは美味しい物がいっぱいありますからね。そりゃ、いろいろ目移

りして当然です。職員も一緒です！！地域で販売させて頂けるイベントがありましたらお声掛けください。

芸術の秋！！ わかば会職員芸術祭に投票に行ってみた件
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SCOOP!!

１階ホールで利用者と職員全員が集まり、何かの会合を行っているとの情報をキャッチしたため、潜入取材

を行った。堅い雰囲気で行う会合かと思いきや、３ヵ月に１回くらいのペースで利用者・職員共に[ｅｎ]を

より良く使いやすく、楽しめる事業所にするためのミーティング「ｅｎパシーミーティング」を行っている

とのことだった。食べること楽しいことが好きなみなさんがいろいろと要望を出していた。

[ｅｎ]を利用している方の日常のいろんな活動から
特ダネをピックアップしてお届けするＳＣＯＯＰ!!

今回、あなたが目にする特ダネは？

生活介護事業所[ｅｎ]で生まれる数々のフォトグラフ…そこにはその場で感じたFeel

そしてあの時の香りがよみがえるMemory…そんなフォトグラフを毎月選び、お届けするEnja;9 Photo Award

さぁ、今日のあなたは何を感じる？

10月 11月 12月

はじめまして。１０月から[ｅｎ]に異動になりました印南泰希です。簡単ではありますが、自己紹介したい

と思います。この仕事に就こうと思ったキッカケは中学校の職場体験で高齢者施設を訪れた時、おじいちゃ

んやおばあちゃんが好きで人の役に立つ仕事がしたいと思っていたため、この道を目指し福祉系の専門学校

を卒業して介護福祉士を取得しました。取得したあとは高齢者施設に就職し、学校で学んだ技術を活かして

社会経験を積むことができました。同法人内で重度心身障がい者の施設開所と同時に以前から障がい分野に

裏面に続く

3 [ｅｎ]のコラムニストから[ｅｎ]のコラムニストから

e n j a ; 9 P h o t o A w a r d - エンじゃないん フォト アワード -e n j a ; 9 P h o t o A w a r d - エンじゃないん フォト アワード -2９月から１０月にかけて「おもえば遠くに来たもんだ 〜秋のプチ外出編〜」を行いました。大人数で出掛

けるというよりは、少人数でゆったり外出を楽しむという趣旨で行っています。[ｅｎ]を利用してくれてい

る利用者全員が２カ月間に渡り、外出するという今年度新しいチャレンジ企画です！！体を動かしたり喫茶

を楽しんだり、食事をしに行ったり、ゲームしたりとバリエーション豊富な外出を提供し、職員もいろんな

発見がありました。大人数で行くのも良いですが、たまにはこういった身近な地域の資源を利用して楽しむ

のも良い経験になるのではと思います。みなさん、やっぱり外出が好きですね！！来年度もこういった外出

をやってみたいなと思います。さて、次はどういった外出になるのでしょうか？乞うご期待ください！！

おもえば遠くに来たもんだ
ゲーム感覚で軽く体を動かそう！！「プチ運動会」を開催！！

芸術の秋だけでなく運動の秋として、プチ運動会を開催しました。バトンリレーや新聞を使い、風船を渡

していったり、パン食わない競争でイラストのパンを取りあったり、イタリア人の大きな口にピザをプレ

ゼントするイタリアンピザ投げなど、ゲームで軽く運動をして盛り上がりました。軽く運動した後は恒例

のシュークリームを食べて、糖分補給でひと休み。日頃、体を動かすのは億劫でも楽しいゲームだとなぜ

か体が自然に動くんですよね！！


