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新年度を迎えて 

 

   新年度が始まり 1か月が経ちました。 

今年度は、支援学校の卒業生が２名加わり、３７名でのスタートになりました。 

ここ数年、支援学校の卒業生が毎年入られています。支援学校からは年に２回程の実習があり、在校生が

作業所を体験してくれています。 

わかば第 2 作業所の利用者は、１０代から７０代までの方がおられ、平均年齢は、３７歳になります。幅広

い年齢層の方が同じ空間で作業し過ごす事で、お互い刺激し合い支え合えている気がします。もちろん

時には衝突があり、怒ったり、泣いたりという事もありますが、大きな事故につながらない限りは、そういっ

た事も大切なことだと捉えています。 

 

今年度からわかば会では事業所のキャッチフレーズをつける事になりました。 

わかば第２作業所のキャッチフレーズは、「やる気！元気！気づき！第２」です。職員、利用者が候補をあ

げ、その中から選びました。 

「元気があれば何でもできる。だぁー！」と気合いを入れるアントニオ猪木さんを想いうかべる方もいらっ

しゃるかもしれませんね。わかば第２作業所も前向きな姿勢を大事にしながら、細かな気付きを忘れず支

援をしていきたいと思います。 

利用者の方ひとり一人にとって、わかば第２作業所がどんな形でもいいのでその人の居場所になれる

よう、今年度も職員一同前向きに取り組んでいきたいと思います。 

今年度もよろしくお願い致します。 

 

                                                                         わかば第２作業所 

                                                     所長 新井 由香子 

    

 

～お疲れ様会～ 

わかば第２作業所のお疲れ様会を、３月１４日レーイグラッツェふじにて行いました。新型コロナウイ  

ルスの影響もあり、ここ数年は作業所内で行っていたので、今回場所をお借りしての開催はとても新鮮

でした。 

   会場には総勢６３名が集まり、スーツに蝶ネクタイでバッチリきめた利用者さんの司会で始まりました。 

 次々と運ばれてくる料理をいただきながら、まずは一年間の思い出と共にスライドショーを行いました。流れ  

てくる映像に時折歓声が聞こえ、皆さん楽しかった思い出に見入っていました。 

   次に○×クイズです。利用者さんが進行を行いました。思わず笑える問題もあり、笑い声が沢山聞こえて

いました。 

   そして最後はコーラスグループ“アンサンブル ベネッセ”さんによる歌の披露がありました。皆が知って

いる曲も多く、途中からは利用者さんの合いの手も入り大盛り上がり！楽器を鳴らしたり、ステージに上がっ

て歌ったりと、楽しい歌声で会場がひとつになったように感じた瞬間でした。 

   利用者さんからは「楽しかった～」 「お料理おいしかった！」 という声が沢山聞こえてきて、大いに盛り上

がったお疲れ様会でした。 

   また今年度も楽しく頑張りましょう！！一年間お疲れ様でした。(加藤)  

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

                                        

 

 

 

 

 

風になりたい 



 

～お花見～ 

     「もうそろそろ、桜を見に行かないかんぞぉ～」と、利用者さんから声が上がり始め、４月に入って間も

なく、各班ごとに広瀬公園や黒島公園へお花見に出かけました。朝夕の送迎時の道中に桜を見てい

た利用者さんは、散らないうちに！雨の降らないうちに！と作業所でお花見に行く日を待ちわびてい

たようです。        

現地に着き、歩く道すがら、咲き誇った桜を見て心がほっこり♡写真を取ったり、桜並木を歩いたりそ

れぞれがゆったりとした時間を過ごせました。  

また、１７日には四国中央市『味将』さんの寿司二段重を 

頂きました。新鮮な食材を使っての上品な味付けに、表情もニッコリ(o^―^o) 

じっくり味わいました♪久々にゆとりある時間を過ごすことができ、４月上旬は 

充実したお花見イベントのオンパレードとなりました。(近藤) 

 

 

 

 

 

 

～リーフ１００円ショップ～ 

       ３月１８日にリーフで開催された１００円ショップへ行ってきました。 

      今回はくすのき園が主催でした。ミニコーヒーゼリーとミニタルトプリンが振る舞われ、純喫茶のよう

な懐かしい雰囲気の中で美味しくいただきました。 

      次回の１００円ショップは５月２８日に就業・生活支援センターエール主催で行われます。いちごムー

スの予定です。今からワクワクが止まりません！(桑原)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～避難訓練・防犯訓練～ 

２月に火災想定の避難訓練を行いました。 

利用者さんがトイレに行っており、全員避難の報告が若干遅れるハプニングがありましたが、消防隊員立

ち合いのもと、緊張感を持って取り組むことが出来ました。消火訓練も皆真剣に行っていました。 

また、３月には防犯訓練を行いました。今回は工房へ不審者が侵入した場合を想定して行いました。工

房での訓練は初めてでしたが、利用者さん皆職員の指示に従い、不審者から身を隠すことが出来ていま

した。最後は作業所に侵入したところを刺股で取り押さえ訓練を終えました。 

不審者役の迫真の演技により、怖がっている利用者さんもおられましたが、実践に近い訓練を行うこと

で、不測の事態に備えることが出来ると思います。今後も色々な場合を想定した訓練を行う予定です。  

(松岡) 

 

 

 

 

～スイーツ工房来夢より～ 

  3月に発売したホワイトデークッキー缶は、前年を上回る沢山のご注文をいただきました。 

ありがとうございました。 

4月より季節限定商品の“れもんパウンドケーキ”と“紅茶れもんパウンドケーキ”が販売開始に 

なりました。れもんの甘酸っぱく爽やかな味わいをお楽しみいただける 

パウンドケーキです。ぜひご賞味下さい。 

  新年度が始まり、工房には新しい利用者さんも加わりました。 

 これからも皆で力を合わせ、安心安全な美味しいお菓子をお届け 

できるよう日々頑張ります！(藤本)                                                              

～お礼～ 

いつもご支援・ご協力頂きありがとうございます。 

◎ ご寄付ありがとうございました （２０２５年１月３１日～２０２５年４月２９日） 

     ・三上 裕司様 

◎ ご来所、ボランティアありがとうございました （２０２５年１月３１日～２０２５年４月２９日） 

・菅 敏子様（さをり織りボランティア） ・近藤 玉美様（さをり織りボランティア） 

◎ お菓子の販売にご協力頂きありがとうございます。【敬称略】 

・チェリー薬局・な～や・ひまわり薬局・パンダの木・猫市・リトルフラワー 

★ これからもおいしいお菓子をお届けできるよう頑張ります 


